10. Konferenz
.Stadt der Zukunft”

25. &5 26. November 2024
/Zeche Holland, Bochum-Wattenscheid
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Uber die Konferenz

Die 10. Konferenz Stadt der Zukunft widmet sich dem Thema der
integrierten Stadtentwicklung sowie transdisziplinaren Ansatzen zur
Wissensgenerierung und Ableitung sozial robuster Orientierungen. In
verschiedenen Formaten lernen Teilnehmende hierzu Themen,
Methoden und Perspektiven aus Wissenschaft und Praxis kennen. Die
Wahl des Ortes ist Programm:  Wattenscheid-Mitte st
Programmgebiet "Sozialer Zusammenhalt® und verschiedene Akteure
arbeiten seit rund zehn Jahren amter- und akteursubergreifend mit
Methoden der integrierten Stadtentwicklung an einer
gesundheitsfordernden Stadtentwicklung. Wir werden nicht nur den
alten Motor von Wattenscheid - namlich die Zeche Holland als
Tagungsort — erleben, sondern auch aktuelle Projekte in Diskussionen
und in Exkursionen erkunden.

Die Konferenz wird in diesem Jahr von der Hochschule fur
Gesundheit in Bochum organisiert.

Inhaltlich verantwortlich: Prof. Dr. Heike Kockler
Konferenzteam:

Clarissa Heiler, Asja Kraus, Tanja Kuhlemann
K10_Stadt_der_Zukunft@hs-gesundheit.de

Die Anmeldung zur Konferenz ist hier moglich:
https://www.hs-gesundheit.de/10-konferenz-stadt-der-
zukunft

Veranstaltungsort:

/eche Holland Bochum-Wattenscheid
Emil-Weitz-StralRe 2, 44866 Bochum

Anreise mit OPNV bis Haltestelle ,LohrheidestralRe”
Ab Bochum-Hauptbahnhof mit der Strallenbahnlinie 302
Ab Bahnhof-Wattenscheid mit der Buslinie 365

Mit den Buslinien 386 oder 389 bis ,Freiheitsstralie”
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Programm 25.11.2024

Prof. Dr. Heike Kockler, HS Gesundheit Bochum
GruBwort Frau Dr. Laura Hausmann,

EinfUhrung in die Konferenz: Transdisziplinare

Wissensgenerierung fur StadtGesundheit
Prof. Dr. Heike Kockler, HS Gesundheit Bochum

Health in all Policies aus Landesperspektive

Dr. Katharina Bohm, Geschaftsfuhrerin Hessische
Arbeitsgemeinschaft fur Gesundheitsforderung e.V.

Gesundheitsfordernde Stadtentwicklung in Bochum

Britta Anger, Dezernentin der Stadt Bochum fur Jugend,

Dr. Markus Bradtke, Dezernent der Stadt Bochum fur
Bauen, Umwelt, Mobilitat und Nachhaltigkeit

Im Gesprach mit Prof. Dr. Heike Kockler, HS Gesundheit

12:00 Uhr Ankommen, BegruBBungskaffee

13:00 Uhr Konferenzeroffnung,
Stifterverband

13:15 Uhr

13:45 Uhr

14:30 Uhr
Soziales, Arbeit und Gesundheit
Bochum

15:15 Uhr Kaffeepause

15:45 Uhr Methodenspaziergang:

Erkunden Sie verschiedene Methoden vor Ort

Gruppenbezogene Beteiligung
beim Fachplan Gesundheit am
digitalen Kartentisch

Daniel Simon & Myriam Vittinghoff,
HS Gesundheit

Inklusive Stadtteile mit dem
digitalen Kartentisch partizipativ
planen

Dr. Johannes Flacke,

Universitat Twente, NL

Co-Design mit Lego zu
Bewegungsangeboten

Julia Bruggeman & Vazira Djumaeva,

HS Gesundheit

World-Café zu digitalen
gesundheitsbezogenen Angeboten
Janina Kleist & Yasemin Veziroglu,
HS Gesundheit

FotoSafari zu qualitatsvollem GriUn in
deprivierten Stadtteilen

Aline Krumrhein & Asja Kraus,

HS Gesundheit

StadtRaumMonitor — Wie
lebenswert finde ich meine
Umgebung?

Patricia Tollmann, BZgA
Monika Mensing, LZG NRW

Soundwalks im Be-MoVe Projekt:
Beteiligungsbasierte Bewertung der
Gerauschkulisse und ihrer
Zusammenhange mit der gebauten
Umgebung.

Dr. Timo Haselhoff, Judith Schroder,

Mara Hinse, Prof. Dr. Susanne Moebus,

Institut Urban Public Health
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Programm 25.11.2024

16:30 Uhr Workshops

Workshop 1: Therapeutische Landschaften
Moderation: Prof. Dr. Claudia Hornberg

Impuls: Wirkung der Natur auf Wohlbefinden und Gesundheit des
Menschen: auch eine Frage des Mal3stabs.
Prof. Dr. Stefan Zerbe, Freie Universitat Bozen

Therapeutische Landschaft: Definition, Konzept, Theorie
Prof. Dr. Thomas Kistemann, Universitatsklinikum Bonn, JuFo GreenBalance

Die Rolle therapeutischer Landschaften fur Planetary Health
Dr. Timo Falkenberg, Universitatsklinikum Bonn, JuFo GreenBalance

Das Konzept Therapeutischer Landschaften im Kontext psychischer Erkrankungen/
mentaler Gesundheit
Dr. PH Timothy Mc Call Universitat Bielefeld, JuFo LebenslLand

Wie weit kann man therapeutische Landschaften fassen? Innen- und
AuRenraum und mentale Gesundheit.

Dr. Leonie Ascone-Michelis, Universitatsklinikum Hamburg Eppendorf,
JuFo AGe Salus

Urban Community Health eine Perspektive auf Innenstadte als
therapeutische Landschaften

Prof. Dr. Anna Mikhof, HS Gesundheit

Prof. Dr. Heike Kockler, HS Gesundheit

Prof. Dr. Martin Knoll, TU Darmstadt

JuFo UCoMH

Workshop 2: Aktive Mobilitat
Moderation: Dr. Kerstin Conrad, ILS

Impuls: Aktive Mobilitat aus Sicht der Verkehrsforschung
Dr. Kerstin Conrad, ILS-Institut fur Landes-& Stadtentwicklungsforschung,
Forschungsgruppe Mobilitat & Raum

Mobilitatswende in der Praxis
Dr. Michael Frehn & Gernot Steinberg, Planersocietat — Mobilitat. Stadt. Dialog

Mobilitat eine Frage der Gesundheit
Julius Spieker, Landeszentrum Gesundheit Nordrhein-Westfalen,
Fachgruppe Pravention und Gesundheitsforderung

18:00 Uhr Abschluss erster Veranstaltungstag
18-19 Uhr Pause, Netzwerken, Spaziergang am Forderturm
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Herzliche Einladung zur Abendveranstaltung ab 19 Uhr
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Programm 26.11.2024

08:00 Uhr

08:30 Uhr

09:00 Uhr

09:30 Uhr

10:00 Uhr
12:00Uhr
13:00 Uhr

13:30 Uhr

14:30 Uhr

Ankommen, Kaffee

Zur Bedeutung der akademischen Ausbildung im
Gesundheitswesen

Prof. Dr. Claudia Hornberg, Vorsitzende Hochschulrat HS
Gesundheit

Gesundbheit als Wirtschaftsfaktor der Stadtentwicklung
Johannes Peuling, Leiter Agentur GesundheitsCampus
Bochum; Bochum Wirtschaftsentwicklung

Herausforderungen bei der Evaluation von ISEK im Hinblick
auf gesundheitliche Chancengerechtigkeit und sozial-
okologische Transformation: SalusTransform

Prof. Dr. Gabriele Bolte, Universitat Bremen

Matthias Wanner, Wuppertal Institut fur Klima, Umwelt, Energie
Dr. Andrea Rudiger & Sabine Bongers-Romer , TU Dortmund

Exkursion in Bochum-Wattenscheid
Mittagspause

Integration von Gesundheit in die Stadt- und
Verkehrsplanung am Beispiel Stadtregionaler
Verkehrskorridore — Vorstellung der Juniorforschungsgruppe
GeSGo

PD Dr. Jobst Augustin,

Universitatsklinikum Hamburg Eppendorf, JuFo GeSGo

StadtGesundheit — der Blick nach Vorn: Vernetzung und
Querbezuge vielfaltiger Initiativen

Workshop

Prof. Dr. Rainer Fehr, Universitat Bielefeld

Prof. Dr. Heike Kockler, HS Gesundheit

Ende der Veranstaltung
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Stationen der Exkursion, 26.11.2024 10-12 Uhr

Quartiersburo ,Soziale Stadt — WAT bewegen”
Karsten Schroder & Team

Gesundheitskiosk Wattenscheid
Victoria Wildforster, Stadt Bochum
Justin Rautenberg, OptiMedis AG
Marc Schaaf, AWO Ruhr-Mitte

Bewegungsburo ,Gesund durch Bewegung in Wattenscheid”
Hendrik Straub, Stadt Sport Bund Bochum

Gertrudisschule — Grundschule in Bochum-Wattenscheid
Tanja Knopp, Schulleitung & Team

Friedenspark am Ehrenmal

Dankeschon

Wir mochten uns herzlich bei allen bedanken, die zum Erfolg dieser
Veranstaltung beitragen. Ein besonderer Dank gilt den Akteuren und
Akteurinnen vor Ort, die uns zeigen, wie gesundheitsforderliche
Stadtentwicklung in der Praxis aussieht.

Ein besonderer Dank gilt zudem der Fritz & Hildegard Berg Stiftung, die mit
ihrer Forderung sowohl diese Veranstaltung als auch die Forschungsarbeit
unterstutzen, sowie dem Beirat fur die inhaltliche Begleitung.

Vielen Dank auch an das gesamte Team Sozialraum & Gesundheit, ohne das
die Vorbereitung und Umsetzung am Veranstaltungstag nicht moglich waren.
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